Cirugia de Femtolasik
,Qué esperar?
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JEn qué consiste?

El Femtolasik consiste en aplicar un laser en la superficie del ojo para
moldear la cornea y de esta manera quitar tu graduacion. A diferencia del
LASIK, que es la técnica que se utilizaba anteriormente, en esta técnica solo
se utiliza laser en todos los pasos del procedimiento.

El Femtolasik tiene las ventajas de ser una cirugia mas segura, con una
recuperacion mas rapida, y ser menos incomoda que el LASIK.
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Recomendacion #1
Apunta todas tus dudas
para que sean aclaradas
una por una en tu
consulta.

Recomendacion #2
Procura ir acompafiado
a tus citas para que tu
familiar este al tanto y
pueda ayudarte en el
proceso.

Recomendacion #3
No dudes en ponerte en
contacto si surgen mas
preguntas.



Antes de la cirugia

Se hara una revisién completa de los ojos para
detectar cualquier enfermedad de base. Vamos
a sacar tu graduacién y vamos a dilatar la
pupila, por lo cual estaras viendo borroso
aproximadamente 4 a 6 horas.

También te vamos a solicitar estudios (de
acuerdo al caso seran los estudios que se
solicitaran).

Con la revision y los estudios vamos a
determinar si eres candidato a la cirugia, y en
caso de no serlo veremos que opciones
adicionales hay para tu caso en particular.

El dia de la cirugia

Te pedimos que acudas con ropa comoda, sin
magquillaje en la cara y acompafado de un
familiar mayor de edad. No es necesario hacer
ayuno, pero te recomiendo comer ligero.

Antes de pasarte a quiréfano te ofreceremos un
medicamento en caso de que asi lo desees, para
que puedas estar tranquilo.

La cirugia se realiza de manera ambulatoria
con anestesia local.

Durante la cirugia estaras despierto(a). Te
pediremos que veas fijo hacia una luz. El
tratamiento laser sigue todo el tiempo al ojo, si
lo mueves no te preocupes, el laser parard y se
va a reanudar cuando vuelvas a fijar la vista, de
todos modos te sugiero moverlo lo menos
posible.

Terminada la cirugia se colocara protecciéon
sobre el ojo y después de 15 a 30 minutos de
finalizada la cirugia estarés listo(a) para irte a
casa.

Desde el primer dia estaras utilizando gotas.

Después de la cirugia

Se requiere una valoracion a las 24 horas (es la
cita mas importante).

De acuerdo al estado del ojo se dara receta
para uso de gotas, es importante utilizarlas
como indicado.

Indicaciones generales:

¥ No meterte a albercas, rios o playa las
primeras 2 semanas.

¥ Evitar tallar o presionar el ojo.

¥ No maquillaje en ojos por 1 semana.
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